V4
m”w,: ASTRINGENT Abril 2019 EMB L'OLIVERA
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
g ' )
Dia 1 Dia 3 Dia 5
Crema de pastanaga Arros saltat amb rajoli d'oli Crema de patata Patata i pastanaga bullida Pasta bullida amb rajoli d'oli
Pollastre al forn Filet de llug al forn Llom a la planxa Pollastre rostit al forn Truita de patata
amb patata al caliu amb pastanaga bullida amb pastanaga bullida amb patata al caliu amb pastanaga
Platan logurt descremat Poma o Platan Poma o Platan Poma o Platan
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" Dia8 ) Dia 10 T Dia 12
Macarrons amb rajoli d'oli Patata amb pastanaga Sopa de meravella bullida Arros saltat amb rajoli d'oli Crema de patata
Peix al forn Llom a la planxa Pollastre al forn Filet de llug Truita francesa
amb pastanaga bullida amb patata al caliu amb pastanaga bullida amb patata al caliu amb pastanaga bullida
Platan Poma o Platan Poma logurt descremat Poma o Platan
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( Dia15 Dia 17 FESTA "\Dia 19 FESTA

Patates bullides amb rajoli d'oli

Crema de pastanaga

Espirals bullides amb rajoli d'oli
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Gall dindi a la planxa Truita francesa Filet de llug
amb pastanaga bullida amb patata al caliu amb pastanaga bullida
Poma o Platan Poma Poma o Platan
3 Dia 24 “ - Dia 26
Arros bullit Crema de pastanaga Patata bullida amb rajoli d'oli Espaguetis bullits amb rajoli d'oli
Pollastre al forn Truita francesa Llom a la planxa Filet de llug a la planxa
amb patata bullida amb patata al caliu amb pastanaga bullida amb pastanaga bullida
Poma o Platan Poma o Platan logurt descremat Platan
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Crema de pastanaga Arros saltat amb rajoli d'oli
Gall dindi a la planxa Filet de llug
amb patata al caliu amb pastanaga bullida
logurt descremat Poma o Platan
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DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
Dia 1 'Dia 2 Dia 3 biad Dias )
Verdures saltades Espinacs bullits Llenties guisades amb xori¢ Bajoques saltades Fideus rossos
Llonganissa de pollastre Filet de llug al forn Escalopa de porc Pollastre rostit al forn Truita francesa
amb enciam i olives amb salsa d'esparrecs verds amb enciam i pastanaga amb salsa de verdures amb enciam i tomaquet
Ni poma ni platan logurt natural Taronja Kiwi Pera
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Dia 8 Dia 9 Dia 10 Dia 11 Dia 12 )
Macarrons amb bacd i tomaquet Broquil saltat Sopa de carn amb meravella Minestra de verdures Crema de llegums
Bunyols de bacalla Mandonguilles de porc i vedella Pollastre al forn Filet de llug Truita de carbasso
amb enciam i olives amb tomaquet i ceba amb enciam i pastanaga amb salsa de ceba caramel-litzada amb enciam i moresc
Ni poma ni platan Taronja Ni poma ni platan logurt natural Ni poma ni platan
3 \ e AN A%
e D @ ' )
Dia 15 Dia 16 Dia 17 Dia 18 FESTA Dia 19 FESTA
Bajoques saltades Cigrons guisats amb espinacs Espirals amb tomaquet
Llibret de gall dindi Truita francesa Filet de llug
amb enciam i olives amb enciam i moresc amb salsa de pebrot vermell
Pinya natural Ni poma ni platan Taronja
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Dia 22 FESTA Dia 23 Dia 24 \Dia 25 Dia 26
Minestra de verdures Crema de llegums Bajoques saltades Espaguetis amb tomaquet i tonyina
Croquetes de pollastre Truita francesa Llom adobat guisat Filet de llug arrebossat
amb enciam i moresc amb enciam i olives amb salsa de verdures amb enciam i tomaquet
Pera Taronja logurt natural Ni poma ni platan
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Dia 29 Dia 30
Crema de llegums Minestra de verdures
Hamburguesa de porc i vedella Filet de llug
amb salsa de tomaquet amb samfaina
logurt natural Pera
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DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
D ) B 2 B\ 3
Dia 1 Dia 2 Dia 3 Dia 4 Dia 5
Triturat de patata Triturat de patata Triturat de patata Triturat de patata Triturat de patata
amb porro, ceba i mongeta amb porro, ceba i mongeta amb porro, ceba i mongeta amb porro, ceba i mongeta amb porro, ceba i mongeta
i pollastre i peix i Gall dindi i pollastre i Vedella
logurt logurt logurt logurt logurt
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" Dias 'Dia 9 Dia 10 "\bia 11 | Dia 12 )
Triturat de patata Triturat de patata Triturat de patata Triturat de patata Triturat de patata
amb porro, ceba i mongeta amb porro, ceba i mongeta amb porro, ceba i mongeta amb porro, ceba i mongeta amb porro, ceba i mongeta
i peix i vedella i pollastre i peix i gall dindi
logurt logurt logurt logurt logurt
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Dia 15 Dia 16 Dia 17 Dia 18 FESTA Dia 19 FESTA
Triturat de patata Triturat de patata Triturat de patata
amb porro, ceba i mongeta amb porro, ceba i mongeta amb porro, ceba i mongeta
i gall dindi i vedella i peix
logurt logurt logurt
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Dia 22 FESTA Dia 23 Dia 24 ]Dia 25 Dia 26
Triturat de patata Triturat de patata Triturat de patata Triturat de patata
amb porro, ceba i mongeta amb porro, ceba i mongeta amb porro, ceba i mongeta amb porro, ceba i mongeta
i pollastre i vedella i gall dindi i peix
logurt logurt logurt logurt
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Dia 29 Dia 30
Triturat de patata Triturat de patata
amb porro, ceba i mongeta amb porro, ceba i mongeta
i vedella i peix
logurt logurt
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@
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
" Dia1 |[Dia2 | bia3 Dia 4 bia5 )
Triturat de patata Triturat d'arros Triturat de patata Triturat de patata Triturat de patata
amb carbasso i pastanaga amb carbasso i pastanaga amb carbasso i pastanaga amb carbasso i pastanaga amb carbasso i pastanaga
i pollastre i peix i Gall dindi i pollastre i Vedella
logurt logurt logurt logurt logurt
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" Dia8 '|(Dia 9 '\ Dia 10 Dia 11 | Dia 12 )
Triturat de patata Triturat de patata Triturat de patata Triturat d'arros Triturat de patata
amb carbasso i pastanaga amb carbasso i pastanaga amb carbasso i pastanaga amb carbassé i pastanaga amb carbasso i pastanaga
i peix i vedella i pollastre i peix i gall dindi
logurt logurt logurt logurt logurt
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Dia 15 Dia 16 Dia 17 gia 18 FESTA Dia 19 FESTA
Triturat de patata Triturat de patata Triturat de patata
amb carbasso i pastanaga amb carbasso i pastanaga amb carbasso i pastanaga
i gall dindi i vedella i peix
logurt logurt logurt
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Dia 22 FESTA Dia 23 E)ia 24 Dia 25 Dia 26
Triturat d'arros Triturat de patata Triturat de patata Triturat de patata
amb carbasso i pastanaga amb carbasso i pastanaga amb carbasso i pastanaga amb carbasso i pastanaga
i pollastre i vedella i gall dindi i peix
logurt logurt logurt logurt
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Dia 29 Dia 30
Triturat de patata Triturat d'arros
amb carbassoé i pastanaga amb carbassé i pastanaga
i vedella i peix
logurt logurt
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