
Tots els nostres menús contenen traces d'al·lèrgens, excepte menús especials.
No  utilitzem farines per espessir les salses . Tots els nostres ingredients són naturals. 

Mediterrània Menjars ens reservem el dret a 
modificar els menús sempre i quan sigui per 
causes alienes a la nostra voluntat.

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

Triturat de selecció de verdures
de temporada amb rèmol i

sèmola de blat
Iogurt natural o adaptat

Crema de selecció de verdures
de temporada amb rap i sèmola d’arròs

Iogurt natural o adaptat

Crema de selecció de verdures
de temporada amb filet magre de

porc i patata
Iogurt natural o adaptat

Crema de selecció de verdures
de temporada amb pollastre i patata

Iogurt natural o adaptat

Crema de selecció de verdures
de temporada amb vedella i patata

Iogurt natural o adaptat

Puré de selecció de verdures de temporada 
amb filet de llimanda i patata

Iogurt natural o adaptat
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Triturat de selecció de verdures
de temporada amb pollastre

i sèmola de blat
Iogurt natural o adaptat

Triturat de selecció de verdures
de temporada amb

pollastre i sèmola d’arròs
Iogurt natural o adaptat

Crema de selecció de verdures
de temporada amb magre de porc i patata

Iogurt natural o adaptat

Triturat de selecció de verdures
de temporada amb gallineta i llenties

Iogurt natural o adaptat

Triturat de selecció de verdures
de temporada amb llenguado

i sèmola de blat
Iogurt natural o adaptat

Crema de selecció de verdures
de temporada amb magre de porc i patata

Iogurt natural o adaptat

Triturat de selecció de verdures
de temporada amb filet de lluç al

vapor i sèmola de blat
Iogurt natural o adaptat

Triturat de selecció de verdures
de temporada amb ou cuit

i cigrons sense pell
Iogurt natural o adaptat

Puré de selecció de verdures
de temporada amb rèmol

i sèmola d’arròs
Iogurt natural o adaptat

Crema de selecció de verdures
de temporada amb patata i vedella

Iogurt natural o adaptat

Puré de selecció de verdures
de temporada amb gallineta i patata

Iogurt natural o adaptat

Triturat de selecció de verdures
de temporada amb pollastre i sèmola

d’arròs
Iogurt natural o adaptat

Triturat de selecció de verdures
de temporada amb lluç i patata

Iogurt natural o adaptat
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Puré de verdures amb pèsols 
i magre de vedella 

Iogurt natural o adaptat

Puré de verdures al vapor (coliflor, ceba i 
pastanaga) amb patata i ou cuit

Iogurt natural o adaptat


