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01 desembre 02 desembre

Triturat de seleccié de verdures de
temporada amb patata i ou cuit
logurt natural o adaptat

Triturat de seleccié de verdures de
temporada amb semola d’arros | gallineta
logurt natural o adaptat

La seleccio de fruita fresca canvia diariament entre les
varietats de temporada seglients: poma, pera, mandarina, taronja.
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05 desembre 08 desembre 09 desembre

FESTIU FESTIU

06 desembre 07 desembre

FESTIU

Triturat de seleccié de verdures de
temporada amb semola de blat i limanda
logurt natural o adaptat

Triturat de seleccié de verdures de
temporada cigrons i pollastre
logurt natural o adaptat
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15 desembre 16 desembre

12 desembre 13 desembre 14 desembre

Triturat de seleccié de verdures de Triturat de seleccié de verdures de
temporada amb sémola d’arros i rap temporada semola de blat i pollastre
logurt natural o adaptat logurt natural o adaptat

Triturat de seleccié de verdures de
temporada amb llenties i ou cuit
logurt natural o adaptat

Triturat de seleccié de verdures de
temporada amb patata i gallineta
logurt natural o adaptat

Triturat de seleccié de verdures de
temporada amb patata i vedella
logurt natural o adaptat

19 desembre 20 desembre 21 desembre 22 desembre 23 desembre
Triturat de seleccié de verdures de Triturat de seleccié de verdures de Triturat de seleccié de verdures de Triturat de seleccié de verdures de Triturat de selecci¢ de verdures de
temporada amb sémola d’arrds i vedella temporada amb fesols i bacalla temporada amb patata i pollastre temporada amb sémola de temporada amb semola de
logurt natural o adaptat logurt natural o adaptat logurt natural o adaptat blat de moro i gall d’indi blat i carn magre de porc
logurt natural o adaptat logurt natural o adaptat
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26 desembre 27 desembre 28 desembre 29 desembre 30 desembre
Triturat de selecci6 de verdures de Triturat de seleccié de verdures de "'. Triturat de seleccié de verdures de
FESTI U FESTI U | temporada amb sémola d’arros i gallineta temporada amb patata i .+ temporada amb sémola de blatilimanda /NS
logurt natural o adaptat carn magre de porc 1 logurt natural o adaptat r
logurt natural o adaptat =4
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Triturat Basic 1: Patata + Verdura. \\‘

Triturat Basic 2: Patata + Verdura + Pollastre. E‘

Menu supervisat per la dietista-Nutricionista: Anna Perez Curto ndim. CODINUCAT: CAT472 *La base dels purés i triturats s’elaboraran amb una seleccid variada de les segiients verdures de temporada: }*
Pastanaga, mongeta verda, carabasso, patata, porro, carabassa i ceba o




